
 

 

1R TORNEIG PER EQUIPS 
TENNIS TAULA PARKINSON 

CIUTAT DE L’HOSPITALET 

 

I TORNEIG PER EQUIPS DE TENNIS DE TAULA & PARKINSON 

CIUTAT DE L’HOSPITALET 

Organitza 
Grup Parkinson Club Tennis Taula L’Hospitalet – Trencant Límits! 

 
Objectius 
 
Donar visibilitat i contribuir a la pràctica del tennis de taula com a millora de la 
salut de les persones amb Parkinson. 
 
Fomentar la diversió i la companyonia a través del tennis de taula. 
Potenciar la participació de les persones amb Parkinson en tornejos 
 

Horaris 

Diumenge 10 de maig  
  

 08:30   Obertura de portes 
 08:30 – 09:15  Registre i escalfament individual 
 09:15 – 09:30  Benvinguda i escalfament grupal 
 09:30 – 13:30  Competició - Fase de grups 
 13:30 – 14:30  Dinar (entrepans i pica-pica) 
 14:30 – 17:00  Eliminatòries i final 
 17:00 – 17:20  Lliurament de trofeus 
 17:20 – 17:30  Sorteig de regals i comiat 
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Lloc de celebració 

Institut Bisbe Berenguer 

Carrer de la Aprestadora, 49 

L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona 

https://maps.app.goo.gl/jwbm41BGBy8ubcc57 

 
Disseny dels equips 
 
Els equips estaran formats per tres jugadors, preferiblement de clubs diferents. 
 
També s’intentarà que hi hagi un jugador de cada nivell A – B – C (segons l’indicat 
al formulari d’inscripció). 
 
L’assignació dels membres es realitzarà aleatòriament intentant equilibrar els 
equips. 
 
Modalitat de joc 
 
Cada enfrontament entre dos equips constarà de 2 partits individuals i 1 de 
dobles. 
 
Tot i que la competició és per equips, hi haurà un sistema de puntuació que 
permetrà establir els 3 millors jugadors individuals i les 3 millors parelles de 
dobles. 
 
Fase classificatòria: grups de 4 equips. Juguen tots contra tots. 
Fase eliminatòria: setzens de final, vuitens de final, quarts de final, semifinals i 
final. 
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Premis 

 Equips: Guanyador / Finalista / 2 Semi-finalistes 
 Individual: Masculí / Femení / Parella-Dobles -> els 3 amb més punts de 

cada categoria 
 

Inscripcions 

Les inscripcions són individuals, nosaltres formem els equips! 

Places limitades   

Formulari inscripció: https://forms.gle/7v3y7u1i6qyCJdKk6 

Preu Inscripció: 

 Jugadors: 15 € – Inclou torneig per equips + samarreta + dinar.  
 Acompanyants y familiars: 5 € – Inclou dinar. 

Pagament mitjançant transferència al compte ES1000301539110012020272, per 
l’import total Jugador + Acompanyants  

Indicar en el Concepte el nom del jugador i número d’acompanyants  

 

Informació Pràctica 

Estacions de Metro més properes 

 Ciutat de la Justícia – L10S 
 Santa Eulalia – L1 
 Ildefons Cerdà – FGC  

Hi han aparcaments coberts als voltants de l’institut: 

 Aparcament Indigo : 5,95€  Abonament diari . Reserves:  
https://www.indigoneo.es/es/parkings/16017/parking-
justicia?utm_source=google&utm_media=yext 

 Aparcament Ciudad de la Justícia (Av. del Carrilet, 18 L’Hospitalet) -> Preu 
màxim tot el dia: 15€ 08:00-20:00 
 

Més Informació   

 Jaume  +34644818969  //   cttlhospitalet.com 


